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Velkommen til Dalens bgrnehuse

Et spendende flerkulturelt bgrnehus som bestar af tre huse, der ligger i forleengelse af hinanden.
Vi ser vores mangfoldigheden som en ressource og en dannelsesproces for det enkelte barn, hvor
alle barn leerer at hudfarven og den kulturelle baggrund ikke har nogen betydning for
barnefeellesskabet. Barn er bgrn og sammen kan vi faktisk rigtig meget og mange forskellige ting.

Vi har samlet omkring 40 vuggestuebarn og 60 barnehavebgrn fordelt pa de tre huse, et hus med
vuggestuebgrn, et hus med bagrnehavebgrn og et tredje hus med vuggestue, barnehave og en lille
specialgruppe til bgrn i 3-6ars alderen med social- og emotionelle vanskeligheder, hvor vi pt. har 1
barn.

Der er ansat 25 paedagoger, 4 medhjelper, 1 kakkenassistent, 2 kakkenmedhjalper samt en ledelse
bestaende af en afdelingsleder og en bgrnehusleder.

Vi har i en tredrige periode fra august 2018 til august 2021 faet tildelt puljemidler fra
socialstyrelsen til at arbejde med barn i udsatte positioner. Det har givet os mulighed for at arbejde
endnu mere malrettet med vores paedagogiske praksis, og generelt lgftet den paedagogiske kvalitet
til et hgjere niveau. Vi har i perioden kunne ansatte flere peedagoger og i serlige stillinger.

Dalens bgrnehuse har en lang historie og det ene hus var bl.a. i mange ar fritidshjem inden der
kom SFO pa Sgndre skole for efter handenden mange ar siden. Mange bgrn i Sydbyen har gaet pa
fritidshjem eller i daginstitution i et af de tre huse, som for ca. 10 ar blev slaet sammen til et
bagrnehus.

Vi har god plads indenfor og nogle fantastiske udenoms arealer med skraninger og mange traer.
Vi ligger mellem et parcelhuskvarter og Ellekonebakken som er et starre omrade med boligblokke,
og sender primeert barn til Sgndre skole og lidt feerre til Finderuphgj skole. Vi bruger
svgmmehallen pa sgndre skole til vandtilvaenning for de aldste barn i barnehaven, og vi besgger
de omkring liggende legepladser bade pa ellekonebakken, i teglmarken og ved Sgndersg. Vi har en
cykelbane og teet pa en endnu sterre cykelbane hvor vi gver at cykle med de aldste bgrn. Vi har tre
el ladcykler som vi bruger flittigt og en skurvogn i skoven i Hald ege, hvor vi tager bybussen ud.
En gang om aret lejer vi bus og tager pa heldagstur til Vesterhavet ved Ngrre vorupgre, en
fantastisk tradition hvor bgrn og voksne far fyldt rygseekken op med skanne nye oplevelser.

Vi er generelt en nysgerrig personalegruppe som altid forsgger at finde nye muligheder og nye

perspektiver.

DEN STYRKEDE —'&DACOGISVE LAEREPLAN
FOR




Den styrkede psedagogiske leereplan er ikke et feerdigt produkt for os, men snarere en laereplan vi
hele tiden skal arbejde med. Derfor har vi indtil nu arbejdet med den pa to peedagogiske dage,
farste gang i oktober 2019 og anden gang i oktober 2020 og vi har nedsat en arbejdsgruppe som er
tovholder pa den videre proces i arbejdet med lereplanen. Rammen er at satte peedagogikken pa
dagsordenen og hele tiden holde fokus pa at veere i proces og skarpe opmerksomheden pa, hvad
bernene far ud af det? — og hvorfor vi gar det vi ger?

Malet er ikke en ferdig paedagogisk leereplan nu, men en dynamisk leereplan som hele tiden
udvikler sig og skaber de bedste rammer for barns udvikling, leering og trivsel.

Vores paedagogiske grundlag

Bgrnesyn:

| vores bgrnehus har vi fokus pa, hvad barnene kan og hvilke ressourcer de har. Vi tror pa, at
udvikling skabes gennem det, der virker, og vi bestraber os pa, at have en differentieret tilgang til
hvert enkelt barn, sa barnet mange gange i lgbet af en dag bliver set, hgrt og madt, for den de er.

| vores paedagogiske virke fokuserer vi pa at drage omsorg for barnene og vise dem tillid, og vores
paedagogiske tilgang er en anerkendende tilgang til de mennesker omkring os, bade store og sma
som kommer i vores bgrnehuse.

Vi giver bgrnene nogle padagogiske rammer, hvor vi understgtter bgrnenes trivsel, leering,
udvikling og dannelse og forsgger at imgdekomme bgrnenes behov og gnsker til medbestemmelse,
i det omfang det er muligt. Eks. at vi giver bernene 2 muligheder for aktiviteter. vil du gerne
tegne eller lege med perler?” eller “’vil du have vand eller malk”, nar barnet far frokost.

Hos os er det meget vigtigt, at alle barn faler sig set, nar de kommer hos os — vi siger godmorgen
til alle bgrn og familier, giver et smil med pa vejen og sperger ind til morgenen og dagen, der er
gaet.

| Dalens Bgrnehuse har vi en fuldtids Marte Meo terapeut ansat. Hendes primere arbejdsopgave er
at veere med til at lave en tidlig forebyggende indsats i forhold til bernene. Samtidig er hun med til
at implementere den udviklingsstettende tilgang blandt personalet. Den voksne har altid ansvaret
for relationen og vi er nysgerrige i at undersgge nye muligheder i vores tilgang til barnet.

Vores barnesyn er gennemsyret af tanken om, at bgrn altid ger det bedste de kan. Det er sa op til
os voksne omkring barnet at &ndre vores tilgang, sa barnet far bedre muligheder for at udvikle sig
hensigtsmaessigt.

Alt paedagogisk personale deltager i arbejdet med Marte Meo. Nyansatte far en intro til metoden,
og vi holder Igbende Brush kurser, sa alle har metoden inde under huden. Alle voksne er vant til at
blive filmet og se sig selv i samspil med barnene. Det giver et faelles grundlag for det peedagogiske
arbejde i husene — felles fagsprog.



Dannelse og bgrneperspektiv:

| Dalens Barnehuse arbejder vi med dannelse og bgrneperspektiver i mange sammenhange i lgbet
af barnets hverdag. Vi arbejder med at skabe en fast struktur, hvor barnets perspektiver oftest
bliver inddraget, sa de oplever medbestemmelse pa egen dannelse. Dette kan ske ved den tydelige
og forudsigelige hverdag, hvor barnene oplever naervaerende voksne, der skaber gode
deltagelsesmuligheder for det enkelte barn.

Vi har ogsa en kultur i husene, hvor mangfoldigheden og forskelligheden bliver anerkendt og set
som en stor styrke, der bidrager til nysgerrigheden hos hinanden. Vi er en institution med bgrn og
familier fra forskellige kulturer, der er abne omkring, hvor vi kommer fra og hvem vi er og
italesaetter at alle gor det bedste de kan. Vi gver empati ved at kunne tage hensyn, veere &rlig,
anerkende og marke efter hvordan oplevelser fgles pa egen krop og vi er nysgerrige sammen og
italeseetter, hvad der sker i feellesskabet, sa barnet bliver bevidst om sig selv og kammeraterne.

| praksis arbejder vi ud fra et arshjul. Der er faste rammer som f.eks. ved samlinger og
paedagogiske aktiviteter, hvor fokus er temaerne i arshjulet, dog altid med gje for barnets
initiativer, sa vi kan inddrage dem og derved falge barnets spor, og sa har vi ogsa for gje at barnet
udfordres i eget tempi, sa barnet udvikles ud fra zonen for naeermeste udvikling.

Leg

| Dalens Bgrnehuse prioriterer vi bgrnenes leg hgijt, sa vi i lgbet af dagen er bevidste om at have
tid til legen hvor bgrnene kan fordybe sig med kammeraterne. De voksne er pa gulvet sammen
med bgrnene hvor der er behov, og guider dem i legen samt de spilleregler der falger med. De
voksne er opmaerksomme pa bade at ga foran i en leg og introducere bgrnene til legen, at vere ved
siden af barnet, men ogsa bagved barnet og traekke sig, nar vi kan se, at barnene er trygge og selv
kan bidrage til at legen fortsztter.

Idet vi er tre barnehuse, er vi voksne meget opmarksomme pa venskaber pa tvars af husene og vi
opfordrer til legeaftaler pa tveers. Vi har fokus pa at skabe rammer, hvor bgrn kan indga i
sammenhange og samspil med andre bgrn og voksne. Skabe venskaber og relationer pa kryds og
tveers af alder, ken og kultur. At bgrnene oplever at tilhgre et feellesskab, hvor man selv kan vare
med til at bestemme.




Vi ser barn i mange forskellige lege og er ogsa opmarksomme pa at preesentere dem for
forskellige lege og leeringsmiljger:
e fantasilege, hvor bgrnene er eksperter og kan leve sig ind i legen med deres unikke fantasi,
o regellege — lege som stopdans, hvor barnene leerer om forskellige regler i forskellige lege
e tumlelege — hvor barnene udfordrer kroppen, bade udenfor pa legepladsen, men ogsa
indenfor, hvor der eks. bliver stillet en motorikbane op,
e konstruktionslege — bgrnene bygger med lego og andet legetgj, der kan samles
e rollelege — barn afpraver sig i rollelege og i legekakkenet
e undersggende lege — vi udfordrer sanserne med eks. kartoffelmelsklister eller vandlege.
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| vores arbejde med TOPI er en af vores opmarksomhedspunkter ogsa legen, nar vi diskuterer og
snakker om det enkelte barn. Vi observerer bgrnene i deres dagligdag i institutionen og er
opmarksomme pa, at barnene kommer i leg i lgbet af dagen.

Vi prioriterer i hele barnehuset at komme pa legepladsen hver dag — enten om formiddagen eller
om eftermiddagen. Pa legepladsen ser vi venskaber og leg blive skabt pa tvers af grupper og alder.
De store bgrn hjeelper de sma bgrn og der er hgijt til loftet til at lege vilde lege. | vores bgrnehus ma
der klatres i traeer, sa der fales sus i maven. Der bliver leget med smadyr, der findes pa
legepladsen, samlet blade og leget med mudder. Vi ser legen udvikle sig pa nye mader og barn og
voksne, der eksperimentere med naturen i det udendgrs rum —en gren bliver til en skyder eller
blade bliver til mad. Vores legeplads bliver benyttet i al slags vejr, hvilket ogsa giver mulighed for
at alle sanser kommer i spil og legen bliver udforsket pa ny.

Leering:

| vores bgrnehus arbejdes der dagligt i sma grupper med 1 voksen og en lille gruppe bgrn — bade
ved samling, spisning og planlagte aktiviteter. Barnene leerer gennem leg her i Dalens Barnehuse,
idet legen er naturligt for barnene og laeringen bliver en sjov oplevelse/aktivitet.

Eks. gver vi os i sproget ved hjeelp af lege — vi har ”skattejagt”, hvor bernene finder forskellige
ting og dermed gver sig i navnene pa tingene (dyr, farver, familier m.m.) Det giver de bedste



betingelser for at skabe teet kontakt, stette og guidning til det enkelte barn samt tid og rum til
fordybelse samt tilknytning. Vi tror pa, at en tryg base med en fast og genkendelig struktur i
hverdagen skaber de bedste betingelser for bgrns leering og udvikling.

Vi oplever med vores sma grupper, at vi kan vaere mere opmarksomme og stettende i forhold til,
hvad det enkelte barn braender for og har behov for og lader det vaere udgangspunktet for leering ud
fra zonen for nermeste udvikling - barnet bygger videre pa det, barnet allerede kan. VVores bgrn er
forskellige, lerer pa forskellige mader og har derfor brug for noget forskelligt og det er vores
opgave som voksne at udfordre vores barn og barnegruppe i forskellige miljger. Vi voksne bruger
vores egne kompetencer og udnytter hinandens forskelligheder, sa vi laver nogle af de ting, som vi
braender for og kan give begejstringen videre til bgrnene.

| Dalens Barnehuse foregar barns leering gennem hele dagen, sa vi stopper op i hverdagen og giver
tid og ro til at barnet ogsa far mulighed i at ville selv”. Vi ser bade laering ved spisning i at gse
mad op selv, spise med bestik og halde vand op i kop. | garderoben holdes tungen lige i munden,
nar skoene skal pa fadderne og velcroen lukkes eller nar man bliver sa stor at lynlasen skal lynes i
jakken.

Barnefaellesskaber:

Vi prioriterer barnefaellesskaberne. Vi forsgger at seette de rammer, vi vurderer det enkelte
barnefeellesskab, har behov for, men er samtidig bevidst om at veere foranderlige i forhold til
bgrnegruppernes behov.

Vi giver ro og plads til de faellesskaber der opstar. Samtidig ger vi en aktiv indsats for at fa de bgrn
ind i et feellesskab, som vi oplever der ikke en del af et faellesskab. Vi har stor fokus pa at skabe
rammer, hvor barn kan indga i feellesskaber pa kryds og tvers af alder, ken og kulturel baggrund.

De bgrn som kun har fa relationer, arbejder vi pa at fa deres gjne op for andre bgrn. Dette ved f.eks.
at arrangere, at bgrnene far legeaftaler med barn, de ikke altid selv vealger, eller bgrn fra andre huse
som de savner.

| vores bgrnehus har vi ansat en sprog- og inklusionspadagog i bgrnehaven, der blandt andet ogsa
har til opgave at statte de barn, der har sveert ved at komme ind i et bgrnefallesskab. Sammen med



de gvrige padagoger har hun fokus pa tryghed, tillid og gode relationer til bgrn og voksne igennem
struktureret leg.

Vores sprog- og inklusionspaedagog har varet pa kursus i frydleg, der benyttes i
barnehavegrupperne. Frydleg er en struktureret legegruppe der handler om at opbygge og styrke
barns falelsesmassige, personlige, sociale styrker. Alt dette gares igennem glaedesfyldt, engageret
og struktureret leg, hvor bgrnene forbedrer deres relationelle og selvindsigt. Vi skaber et
barnefeelleskab hvor fokus er legen og at barnet igennem legen oplever at merke sig selv. Legen
kan alle deltage i - det er forstaeligt uden ord fordi de voksne kan vise med kropssprog hvad legen
gar ud pa. Der kommer gleede, grin og positive erfaringer.

Vi arbejder med Frydleg i sessioner, hvor vi hver gang inddrager et tema. Temaerne er f.eks. gleede,
tristhed, keerlig omsorg, venskaber og frygt og mod. Hver session er bygget op med en fast struktur
med legene som fokus, hvor vi leger de forskellige temaer ind. Vi oplever vi rar ved noget i bgrnene
- at bgrnene kommer i en positiv udvikling - samt de udviser gleede og stort engagement. Bgrnene
bliver en del af et starre barnefelleskab og far flere sociale relationer og leg pa tvers af grupperne.
De far starre forstaelse for egne og andres falelser - de bliver bedre til at sette ord pa og skelne
mellem falelserne og hermed ogsa bedre til at regulerer sig selv pa sigt.

De 4 arlige bern i Dalens Bgrnehuse far 6 sessioner med Minifrydleg. De 5-6-arige far 12 sessioner
med Frydleg.

Vores paedagogiske leeringsmiljg

Der er skabt en kultur og en struktur i Dalens, hvor der gives mulighed for at barnene kan trives,
lere, udvikle sig og dannes. Nogle bgrn har i hgjere eller mindre grad brug for strukturen, og nogle
kan bega sig i frie rammer. Her er det personalets opgave at se og hgre det enkelte barns
perspektiver og forskellige forudsatninger, og lige sa vigtigt barnenes initiativer.

Vi er dygtige til at strukturere hverdagen, sa vi kan planlegge dagen ud fra, at der er plads til at
tilgodese en bestemt barnegruppe. Her kan vi som personale tilgodese bgrnegrupperne ved at



opdele barnene i smagrupper eller bruge legepladsen pa en anderledes made, sa vi pa den made
styrker bgrnenes trivsel og indlering.

Da Dalens Bgrnehuse er en tveerkulturel institution, har vi meget fokus pa det leeringsmilje der kan
skabes i denne mangfoldighed. En mangfoldighed, som vi opfatter som en keempe gave for bgrn og
voksne. Vi har fokus pa at indfare alle i dansk kultur, men ogsa stifte bekendtskab med andre
kulturer som jo er en naturlig del af vores hverdag.

Vi har szrdeles stor fokus pa sprogarbejdet i alle hverdagens situationer. Vi arbejder bl.a. med
dialogisk laesning, bruger piktogrammer og billeder af aktiviteter og dagligdagen, sange og sanglege
samt tegn til tale i vuggestuen. Vi har sma sproggrupper med 1-2 bgrn, der kraever en serlig indsats,
hvor vi igennem leg satter ord pa ting og handlinger, der er med til at styrke ordforradet.

DET PADAQOGISKE LAERINGSMiLIg
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Vores foraeldresamarbejde

| Dalens Barnehuse har vi fokus pa relationer — bade til bgrn og foraeldre. Vi har fokus pa at made
familierne med abenhed, naerhed og rummelighed og at vi er anerkendende i kommunikationen. Vi
mener, at gensidig tillid og respekt er grundlaget for et godt forseldresamarbejde. Derfor tager vi
udgangspunkt i den enkelte familie og dens ressourcer og er meget bevidst om, at hver familie har
deres eget udgangspunkt, holdninger og levevis, som vi forsgger at made. Vi bestiller tolk, nar det
er ngdvendigt, sa vi ved, at budskaberne begge veje bliver forstaet.

Vores samarbejde med foraeldrene starter med en opstartssamtale, hvor barnets kontaktpaedagog og
evt. dagplejer/tidligere vuggestuepaedagog er med. Her informeres foraeldrene om den nye hverdag
der venter, stuens dagsrytme og der bliver forventningsafstemt med hinanden, sa foraldrene faler
sig parate og trygge til barnets opstart. Foraldre og barn far ogsa en rundvisning i vores institution,
hvis de ikke allerede har faet det.

| barnets opstartsperiode viser vi foraeldrene billeder og videoklip ved afhentning og vi prioriterer
hgijt at have tid til dialog om barnets hverdag — bade det lavpraktiske, den gode fortelling samt de
udfordringer, der kan vere.



Vi har ogsa flere foreeldresamtaler i lgbet af barnets vuggestue/bgrnehave tid og her indkalder vi til
mgde for Igbende at have et teet samarbejde omkring barnets trivsel og udvikling. Her kan vi ogsa
benytte Marte Meo video, der synligger barnets kompetencer, udfordringer og trivsel, sa
foraeldrene pa film kan se, hvilke stjernestuder barnet har og som der arbejdes videre med.

Ved overgange mellem vuggestue og bgrnehave samt bgrnehave og skole inddrages foreeldrene
med et mgde mellem de to instanser og far information om, hvad der fremadrettet er af
forventninger i forhold til de nye rammer og her benytter vi os af overgangsskemaer fra TOPI i
Viborg Kommune.

| lbet af aret har vi flere feelles arrangementer, hvor familierne mades og hvor vi kan inddrage
foraldrene i barnenes hverdag. F.eks. ved kulturfesten, julehygge, arbejdsdag og fastelavnsfesten.
Derudover har vi et foreldremade om aret, hvor vi tager aktuelle emner op, i forhold til hvad der
rerer sig i barne/foreeldre gruppen i institutionen.

Dagtilbudsbestyrelsen i omrade Sydvest gnsker at markere en reekke holdninger og principper,
som skal udgare en del af grundlaget for, hvordan det enkelte dagtilbud udmenter samskabelse og
samarbejde med den aktuelle foreeldrekreds.

Alle foraeldre skal fale sig velkomne, ventet, set, og hart af ledelse og personale, nar man

befinder sig i det enkelte dagtilbud.

Ved forbesgg gar det samme sig geeldende.

Samtidig hermed skal en tydelig gensidig forventningsafstemning finde sted.

Denne forventningsafstemning skal vedligeholdes gennem hele den periode, hvor barnet er
tilknyttet dagtilbuddet. Ansvaret herfor pahviler bade foraldre, personale og ledelse. |
denne forbindelse pahviler det dog i szrlig grad personale og ledelse at vaere
initiativtagende, hvis der opleves divergerende opfattelser af meningsfuldheden af daglige
rutiner og den daglige paedagogiske praksis. Ligeledes er det i seerlig grad personalets og
ledelsens ansvar, at tage initiativ til, at alle foraldre fagler sig inkluderede i dagtilbuddets
feellesskab.

I denne sammenhang er kommunikation og dialog et omdrejningspunkt.

Der skal veaere en opmarksomhed rettet imod, at informationsmangden fra dagtilbuddets
side er tilpas” - afstemt efter foraeldrekredsens behov — og samtidig er underlagt en vis
systematik.

Dvs., at foraeldrene skal vaere velinformerede gennem daglig dialog, opslag i huset og via
bagrnenettet. Dette kan eksempelvis omhandle:

- Planlagte aktiviteter.

- Dagligdags garemal

- Underliggende teenkning om daglig paedagogisk praksis.

- Afvigelser fra planlaegning og praksis (hvorfor...)
Ovenstadende indgar saledes i den udmentning af foreeldresamarbejde og samskabelse mellem
foraeldre og dagtilbudsenhed som udfoldes nedenstaende.
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Barn i udsatte positioner

Dalens bgrnehus er et rummeligt hus, hvor der er plads til forskelligheden og ekstra omsorg til den
enkelte. | Dalens barnehuse ser vi voksne det enkelte barn og er opmarksomme pa at barn i
udsatte positioner har brug for ekstra omsorg og tryghed fra de voksne — det er den voksnes ansvar
at arbejde pa den nare relation barn og voksen imellem. Vores arbejdsredskab som TOPI, giver os
struktur til at gennemga barnene og det enkelte barns behov og vi har fokus pa barnets trivsel og
hvordan vi fremadrettet kan give ekstra opmarksomhed samt stgtte barnet i udsat position. Vi er
aben i dialogen med foraeldrene om barnets udfordringer, hvilket vi oplever som et godt og trygt
foraeldresamarbejde.

Feellesskab og inklusion er vigtige forudsetninger for et barn i udsat position og vores mal er at
alle barn har en ven i sin vuggestue- og bgrnehavedag. Vi arbejder i sma grupper og disse grupper
kan f.eks. ssmmenszttes ud fra et socialt perspektiv, sadan at bgrnene kan fa gjnene op for
hinanden, hvis vi skaber rammerne for det. Her har vi vores inklusionspadagog, der i barnehaven
kan hjeelpe og statte barnet i udsatte positioner i legen med de andre barn.

| vores bgrnehus har vi ogsa et teet samarbejde med tveerfaglige personale, hvor vi inddrager og
suger deres viden og ekspertise til os i forhold til barnets bedste. Det kan vaere en logopad,
ergoterapeut, fysioterapeut, fremskudt socialradgiver, psykolog eller barnets/familiens
sagsbehandler.

Sammenhang til bgrnehaveklasse

| barnets sidste ar i Dalens Bgrnehuse har vi en skolegruppe. Skolegruppens navn er
’storbernsklub” og har til huse 1 Ellekonedalen serskilt fra de andre bernehavegrupper, men 1
samme hus som en af vuggestuerne og vores specialgruppe.

| storbgrnsklubben gver vi forskellige tiltag i forbindelse med at blive Klar til skolestart. Det vil
sige, at vi hjeelper barnet til, i hgjere grad at kunne sztte ord pa egne falelser, at barnet kan bede
om hjelp og at barnet er aktivt i handtering af egne konflikter.

Barnene gver sig ogsa i at kunne fordybe og koncentrere sig i forskellige aktiviteter, som at spille
spil, ligge puslespil, tegne og male eller begyndende interesse i bogstaver. Bgrnene har deres egen
bog, de giver personlig preeg med forskellige opgaver, som de er stolte af.

Storbgrnsklubben har en god legeplads til at gve sig i at cykle (ogsa uden stgttehjul). Vi bruger
megen tid pa at gve, opmuntre og hjeelpe hinanden til at turde cykle. Barnehaven har flere cykler
til radighed, men ellers ma bgrnene gerne medbringe sin egen cykel, da storbgrnsklubben ogsa
tager cyklerne pa tur i trafikken.
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Vi samarbejder med Sgndre Skole, idet vi har vandtilveenning med storbgrnsgruppen i Sendre
Skoles svemmehal. Vores formal med vandtilveenning er:

At lzere bgrnene at bliver trygge i vandet og opna glaeede ved at komme i svammehallen.

At lzere bgrnene at bega sig i vandet og begyndende svemmeteknik.

At skabe et feellesskab blandt barnene, hvor de hjalper hinanden pa kryds og tveers.

At leere barnene at veere en del af en fast struktur og ramme, hvor klare aftaler er ngdvendige
for alle kan have det sjovt og veere tryg.

o« At lere bgrnene om den danske fritidskultur —alle skal i bad og vaskes inden vi gar i bassinet.
o Ved hjelp af billeder kommunikerer vi med foraldrene om den danske kultur.

Nar vi gar til vandtilveenning, gver vi ogsa ferdigheder som selvhjulpen hed i
omkladningsrummet, barnefaellesskabet i at ga til noget sammen, fejre overvindelser i vandet og
forstarre succesoplevelser. Der er fokus pa venskaberne og fgle tryghed, tillid og maerke efter sig
selv samt hinandens graenser. Vi stiller selv med egen livredder og underviser.

Inddragelse af lokalsamfundet

Vi oplever neeromradet pa gaben, bus eller fra vores 3 el ladcykler, som vi benytter os en del af.
Vi er nysgerrige pa at give det enkelte barn en oplevelse af naturen og neeromradets aktiviteter —
det kan veere legepladser, i skoven, at sta og kigge pa arbejds- biler og maend, biblioteket, Hald
Ege mini regnskov m.m.

Vi samarbejder med KLC Viborg og deres mange tilbud og er opmarksomme pa tiloud som musik
forlgb eller teaterforestillinger. De store bgrnehavebgrn deltager ogsa i 112 -dagen og Sgndersg-
Igbet for alle dagplejer/institutioner i Viborg.

Turene ud af huset giver bgrnene nye oplevelser, samt inspiration til lege, kreative udfoldelser og
samtaleemner.

De seks leereplanstemaer
Alsidig personlig udvikling

| Dalens Barnehus har vi bgrn med vidt forskellige forudsatninger bade socialt, kulturelt og
intellektuelt. Alle barn skal skabe deres egen personlige identitet i denne mangfoldighed og alle
barn er unikke og sammen kan vi klare rigtig meget. Den oplevelse gnsker vi, at alle bgrn har af
dem selv og deres venner.

| vores barnehuse skaber vi en genkendelig struktur for bgrnene — en struktur hvor barnene er i en
lille gruppe med deres primaer voksne og fa bgrn til spisning, samling og i nogle aktiviteter. Det
skaber samhgrighed, forudsigelighed og tryghed. Bgrnene mgdes af voksne med anerkendelse og
respekt og det er vores opfattelse at barnene spejler sig i dette. Vi benytter os af vores egen Marte
Meo terapeut i huset til at skabe fokus pa via video, at den voksne fglger barnets initiativer, udaver

12



positiv ledelse samt bekrafter barnet og derigennem at kunne tage individuelle hensyn til det
enkelte barn.

Vi har et dagligt samarbejde med foraldrene om deres barn, skriver handleplaner og benytter os af
hinanden til refleksion paeedagogerne imellem, hvor vi blandt andet har TOPI som et peedagogisk
redskab.

Social udvikling

| Dalens bgrnehuse satter vi en veerdi i, at begrnene leere at udvise omsorg og hjelpe andre, at
barnet kan lytte og kommunikere, og bade kan vere i centrum, men ogsa kan vente pa tur. Vi
stgtter den sociale udvikling i at stimuleres ved at den voksne er tydelig i sin tilgang til barnet, har
en anerkendende tilgang og er en god rollemodel for barnet. Den voksne statter barnet i dets
sociale udvikling ved at veere narveerende i relationen med barnet samt guider og opfordrer til
nysgerrigheden i de andre bgrn, samtidig med at vi er opmearksomme og italesetter barnets
signaler og grenser.

Kommunikation og sprog

Sprogarbejdet i Dalens barnehuse er et fast indsatsomrade hos os. Da vi har flere flersprogede
barn, har vi et serligt fokus pa barnenes sproglige udvikling. Vi har teenkt sprogarbejdet ind i alle
hverdagens aktiviteter og vi arbejder meget struktureret med denne opgave.

| vuggestuen gar vi brug af tegn til tale, sa barnene tidligt i deres liv kan kommunikere de mest
nagdvendige ord eks. til spisning — tegn for faerdig, mere. Vi arbejder med mange sma grupper og
har sproget i fokus — i grupperne arbejdes der med sprogkufferter, sange, rim og remser.

| hverdagen benavner vi barnenes handlinger og falelser, sa barnene far et starre ordforrad, men
ogsa sa barnene bliver mere opmarksomme pa sig selv og felelser. Vi hjelper bgrnene pa vej i
kommunikationen med de andre barn og forteeller det vi ser sker, sa der bliver en felles
opmarksomhed.

Derudover har vi ogsa sproggrupper for de bgrn, der har brug for ekstra opmarksomhed og leg
med sproget. Vi har en inklusions -og sprog paedagog, der holder sig orienteret om sproget og
arbejdet med dette og hun udarbejder ogsa sprog materiale til brug i huset. Alle 3-arige barn
sprogscreenes og igen som 5-arig, hvis de i testen som 3-arig la i en sarlig eller fokuseret indsats.

Vi har et teet samarbejde med vores logopad flere gange om maneden bade til sparring til
personalet, men ogsa til de enkelte bgrn, der har intens brug for sprogindsats. Derudover
samarbejder vi med sproghuset, der ogsa er med at give sparring til personalet.
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Krop, sanser og bevagelse

| Dalens Barnehuse har vi iser fokus pa krop og beveegelse ud fra vinklen, at kunne aflaese
hinandens kropssprog at kunne styre sin krop, kende egne granser, og at holde af at bevege sig.
Vores legepladser er indrettet, sa de giver barnene motoriske udfordringer, og inspirerer

til sociale lege, og motoriske udfoldelser. Vi er glad for vores udeareal, hvor bgrnene bliver
udfordret i at ga pa ujevnt terreen/bakker og oplever succes ved at det lykkedes.

Vi er opmarksomme pa rummenes betydninger — hvor er det godt at lege vilde lege og hvor kan
man lege stille lege. Vi benytter vores motorikrum til bade planlagte og organiserede aktiviteter,
heriblandt Frydleg, der er medskabende til at bgrnene maerker sig selv, bade nedreguleret og i vild
udfoldelse. Derudover bruger vi motorikrummene i ustrukturerede sammenhange, hvor bgrnene
gar foran og selv tager initiativer og udfordrer sig i deres motoriske udfoldelse, hvor de er
udviklingsmaessigt. Her er den voksne til radighed, opmuntrer og hjelper bgrnene pa ve;.

Vi opfordrer bgrnene til selv at tage tgj af og pa i garderoben og guider dem til selvhjulpen hed i sa
stort omfang som muligt. Vi samarbejder med foraldrene om selvhjulpent hed, sa forzldrene ogsa
har fokus pa dette og lader barnene i eks. vuggestuen ga selv ind i institutionen. Vi oplever, at
barnene viser glaede ved at bevaege sig, bade indenfor som udenfor — at bgrnene selv tager
initiativer og er modige til kropslig udfoldelse og udviser stolthed over sma sejre.

Vi har ligeledes stor fokus pa sundhed, og med vores madordning forsgger vi at vaere med til at
give bgrnene sunde og gode kostvaner. Vi opfordrer bgrnene til at smage pa mad, de ikke kender
og er selvhjulpne med at gse mad og drikkelse.

Natur, udeliv og science

Dalens Bgrnehuse er en by-institution, men vi har gode muligheder for naturoplevelser i vores
naromrade. Ikke alle vores familier har kendskab til naturen omkring os, derfor finder vi det
vigtigt, at vores barn far oplevelser i naturen og kommer ud i al slags vejr. Vi skal skabe tryghed
omkring aktiviteter i naturen, og vi skal "tage sma skridt" med en gruppe af bgrnene.

| vores bgrnehus er vi bevidst om at give bgrnene mulighed for at opleve naturen i al slags vejr —
bade pa legepladsen, men ogsa ture ud af huset, pa gaben for de starre bgrn og i vores ladcykler for
de mindste bgrn. Her gar vi ogsa barnene opmeerksomme pa de andringer, der sker i naturen i
arets lgh.

Vi vil gerne at bgrnene lerer naturen at kende, bade via deres sanser, men ogsa via bgger, sange og
dialog om naturen. Vi bringer naturen hjem i institutionen og bruger vores fantasi til at lave
kreative aktiviteter med materialer fundet i naturen, sa barnenes erfaringer med naturen bliver sa
nuanceret som muligt.

Vi voksne er rollemodeller for gleeden ved at veere ude og inspirere til leg og eksperimenter i
naturen. Pa legepladsen i bgrnehaven benytter vi os af balpladsen, traeer og krattet omkring os. Vi
har en godsvogn i skoven i Hald Ege som vi tager ud til med bybussen, hvor vi bl.a. oplever de
forskellige arstider.

Vi marker vinden i kinderne og graver i sand/ jord og benytter os af vandpytterne til leg, nar
lejligheden byder sig. Vi studerer krible- og krabledyr pa vores vej, er undersggende og nysgerrige
og gar pa opdagelse til at finde sten, pinde, snegle, biller, der kan fales og kigges pa.
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Kultur, astetik og feellesskab

I Dalens bgrnehuse har vi et vaeld af forskellige kulturer. Alle barn i Dalens er en del af denne
mangfoldighed og vi oplever den som en stor ressource, som vi ganske naturligt inddrager i det
daglige padagogiske arbejde. Bl.a. har vi den arlige stor kulturfest, hvor vi en maned inden festen
arbejder med de forskellige lande og kulturer, som vores bgrn kommer fra. Her inddrages
foraeldrene meget.

KULTURFEST | DALENS B@RNEHUSE 13 PROGRAM FOR FESTEN

SEPTEMBER 2019 KL. 17-20 © ° KLA7.10: )
VELKOMST V. LARS PA LEGEPLADSEN VED BREIDABLIK
0G MARIEH@NEN + FALLES SANG

ALLE B@RN DELTAGER I FALLES SANG
. - HER KAN FORZLDRE SYNGE MED, SE PA 0G OPLEVE
HVAD B@RNENE HAR @VET DE SIDSTE PAR UGER.

AL UNDERHOLDNING FOREGAR PA LEGEPLADSEN VED
BREIDABLIK 0G MARIEH@NEN

. GA RUNDT OG OPLEV DE FORSKELLIGE MADBODER 0G
BORNENES UDSMYKNING

. SPISNING MELLEM 17.30-18.30 I BREIDABLIK OG
MARIEH@NEN.

. KL. 18.40- 19.00
SOMALISK DANS 0G MUSIK

. KL. 19.00-19.20
SYRISK MUSIK OG DANS

o KL. 19.20-20.00
KAFFE/THE 0G SMAKAGER SERVERES VED BREIDABLIK

o FALLES OPRYDNING

Vi har ogsa en arlig tur til Vesterhavet, Ngrre Vorupgr, hvor alle bgrnehavebgrn og de starste
vuggestuebgrn deltager. Vi lejer en stor bus og nyder at tage af sted sammen, at forberede bgrnene
til den store dag og sammen fa bearbejdet alle indtryk de kommende dage efter turen.




Et eks. pa en smtte model over vesterhavsturen:

SMTTE over Vesterhavsturen 2020

Sammenheng:

De sidste 3 ar har vi veeret en tur til Vesterhavet, til Ngrre VVorupgr, for at vores bgrnehavebgrn og et par
vuggestuebgrn kunne opleve Vesterhavet. Det ger vi igen i ar.

Vores bgrnehus ligger i Viborg, inde midt i Jylland. Vi har smukke sger og skove, men intet hav! Ind til
sidste ar havde langt hovedparten af vores bgrn aldrig set et hav, veret pa en bred sandstrand og bygget
sandslotte, soppet i vandet eller Igbet i Klitterne.

Turene til havet har vaeret en stor succes, og vi har derfor valgt at arrangere en tur igen. Vi har valgt
Vesterhavet fordi det er det smukkeste og vildeste hav vi har i Danmark. Vi valger ogsa at tage til Narre
Voruper igen, bade fordi nogle af bgrnene vil kunne genkende det, og fordi der er mange muligheder for
leg og leering der.

Vores bgrneflok er en mangfoldig gruppe med mange forskellige kulturelle baggrunde. Nogle af
familierne er vant til at tage pa ture, vant til tage ud og opleve naturen og kulturelle sevaerdigheder, mens
andre familier sjeeldent tager veek fra Viborg. Specielt det at komme til havet synes vi er meget dansk, og
noget alle skal have lov at opleve nar man bor her.

Mal:
e Vi vil give barn og voksne fra Dalens Bgrnehuse en god felles oplevelse, der bearbejdes nar vi
kommer hjem.
e Vivil give bgrnene en oplevelse ved havet hvor alle sanser skal i brug.

e Vi deler barnene ind i sma grupper, der tager ud og oplever omradet sammen med en voksen.

o De voksne er gode rollemodeller der er nysgerrige og udforskende sammen med bgrnene.

o De voksne faglger barnenes spor.

o Vi skal have alle sanser i brug: Vi skal se havet, hgre havet, merke vandet og sandet og smage
fisk.

o Vi forbereder barnene pa turen til Vesterhavet, og vi bearbejder turen hjemme med de materialer
vi har med hjem, og med den dokumentation vi laver over turen.

e Vi vil se barn der taler om turen, og som ved hvad vi skal.

e Vi vil se nysgerrige og undersggende bgrn der beveeger sig rundt i Narre Vorupgr i sma grupper
sammen med en voksen.

e Vi vil se voksne der bevaeger sig foran, ved siden af og bag ved barnene.

e Vi vil se barn der reagerer pa at veere i helt andre omgivelser, og voksne der er opmarksomme pa

reaktionerne.
e Vi vil se barn der oplever genkendelighed nar vi arbejder med oplevelserne hjemme i husene.

Evaluering:
e Turen evalueres samlet pa et personalemgde.
e Turen evalueres husvis pa husmgade.
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Evalueringskultur

| Dalens arbejder vi lgbende med at evaluere. Vi evaluerer bade pa stue- og personale mgder og
giver hinanden sparring. Det kan vere falles projekter i huset — bade vores aktiviteter, der er hvert
ar, men ogsa nye ideer og forlgb. Vi benytter os af smtte- modellen til at forberede et forlgb og til
at evaluere om vores mal og tiltag er lykkedes.

Vi reviderer lgbende i bgrnenes handleplaner og evaluerer med kollegaerne i forhold til, hvilke
tiltag der er lykkedes og hvilket tiltag, vi skal have fremadrettet, for at barnet trives og udvikles.
Vores filosofi er at: hvis det vi gar, ikke virker, forsgger vi altid at prgve noget nyt!

Vi ser en stor ressource i at videns dele de voksne imellem - ogsa pa tvers at husene, hvis der er
flere paedagoger, der har kendskab til barnet og familien. Jo mere vi ved, jo bedre kan vi agere.

Samtidig med er vi ogsa i en proces, hvor vi gerne vil dygtiggere os endnu mere og prave flere
tiltag af ud fra modellen How, What og Why. Vi er undersggende pa, hvad og hvordan vi ger
tingene i vores hverdag, og ikke mindst hvorfor vi gar, som vi ger og hvad barnet far ud af det.
Vi er reflekterende sammen om vores hverdag og den praksis vi har nu og hvor vi gerne
fremadrettet vil hen. Vi er bevidste om at veere omstillingsparate og lave forandringer for at
lykkedes.
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